
 

 

ΟΜΑΔΑ 3η – Αγ. Βασίλειος   | «ΚΗΠΟΣ ΤΟΥ ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΥ»  

Ομαδάρχες: πρωτ.Αντώνιος Ρουμελιώτης-Μαριάμ Ρουμελιώτη 

27/12/2019 

1η Ημέρα 

9 - 9:30 π.μ. : Προσέλευση στον ναό – Τάλαντο για Προσευχή – Μικρή ενημέρωση για 

την συνέχεια 

9:30 – 9:50 π.μ. : Πρωινό γεύμα 

9:50 – 10:20 π.μ. : Τα παιδιά βρήκαν την ονομασία της ομάδας τους με παιγνιώδη 

τρόπο (ερωταπαντήσεων). Το όνομα της ομάδας ήταν Αγ. Βασίλειος, στη συνέχεια 

άκουσαν τον σύντομος Βίος του αγίου της ομάδας, Εκμάθηση Μεγαλυναρίου του)  

10:20 – 10:30: Τάλαντο (Επιβίβαση στο πούλμαν για Κλειστό Γυμναστήριο ΣΕΓΑΣ)  

11 – 12 π.μ. : Μικρή ενημέρωση για την αξία της Γύμνασης στη ζωή μας και 

προπόνηση από τον προπονητή του Στίβου της ΓΑΛΗΝΗΣ Νεκτάριο Αντωνόπουλο  

12:30 – 1:30 μ.μ. : Επιστροφή στον άγιο Ιωάννη και απασχόληση στις ομάδες: 

Δημιουργία παρουσιολογίου. 

1:30 – 2:15 μ.μ.: Τάλαντο για Μεσημεριανό φαγητό  

2:30 – 4 μ.μ.: Ενημέρωση από την Παιδίατρο για την Παιδική Διατροφή. 

 Αναλυτικά:  

2:30 – 3: Τα παιδιά δημιούργησαν την αφίσα με το Λουλούδι των ευχών της ομάδας τους 

με αφόρμηση από το Βίο του Αγίου Βασιλείου. Βασικά στοιχεία αναφοράς: Προσωπικοί 

– Πνευματικοί στόχοι, Μετάνοια, Πίστη Εμπιστοσύνη. Σε κάθενα από τα πέταλα 

γράφουμε με μεγάλα γράμματα έναν από τους καρπους του αγίου πνέυματος σε 

αντιστοίχηση με έναν στόχο που θα επιθυμούσαμε να πραγματοποιήσουμε → Για μια 

γεμάτη χρονιά.  

3 – 3:30:  Τα παιδιά έπαιξαν επιτραπέζια παιχνίδια (κορίτσια) , και κινητικά 

παιχνίδια (μπασκετ – αγόρια). 

3:30 – 4: Ενημέρωση για την σωστή διατροφή η Ομάδα 3η  

  «ΑΓ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ»  

4 – 4:30 μ.μ.: Δραστηριότητα στην ομάδα: Τα παιδιά δημιούργησαν και διακόσμησαν 

με το προσωπικό τους γούστο το δικό τους ημερολόγια τοίχου,.  

4:30 – 5 μ.μ.: Τάλαντο για Απογευματινό Φαγητό και Αποχώρηση των 

παιδιών 

 

 


